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Cnenndukanus KOHTPOJIbHBIX H3MEPUTEIbHBIX MATEPHAJIOB /1JIS1 IPOBEIeHUS
roJI0BOro 3a4era nmo ydeoHomy npeamery «@usnyeckasi KyJabTypa»
6 KJIacc

1. HazHa4yeHue KOHTPOJIbHBIX H3MEPHUTEIbHBIX MATEPHAJIOB.

I'onoBoii 3a4er npeacrapisieT co0oi (OpMy rOI0BOTO TEMATUYECKOTO KOHTPOJIS.

Hasnauenune paboThl: OIEHUTH YpOBEHb MOJATOTOBKU oOyuaromuxcs 6 kiacca mo y4eOHOMY MpeaMeTy
«Du3nveckas KyJabTypa» B COOTBETCTBHHM C IUIAHUPYEMBIMH pPE3yJIbTaTaMH OCBOCHHUSI 00pa3oBaTENbHOM
MIPOrPaMMBI, 3aJI0KEHHBIMH B (peiepaibHOM rocyJapCTBEHHOM 00pa3oBaTeIbHOM CTaHAapTe.

2.IlpoBepsiemoe coep:kaHue:

- 3HATh UCTOPHIO BO3pOXKAeHUS OIUMITHICKUX HTD;

- XapakTepu30BaTh (PU3NYECKHE KaueCTBa YEJIOBEKA M PACKPBIBATH MX CBS3b C PAa3BUTHEM OCHOBHBIX
CHCTEM €T0 OpraHu3Ma;

- 3HaTh NPaBUJIA 3aKAIMBAHUS OPTaHU3Ma;

- BJIAJETh cioco0aMy OpraHU3aliy M TUIAHUPOBAHUS CAMOCTOSTENILHBIX 3aHATHH TI0 Pa3BUTHIO
(bU3NYECKUX KauecTB;

- BBINIOJIHATH O0IIEPa3BUBAOIINE YIIPAKHEHUS, IEJICHAPABICHHO BO3ACHCTBYIONINE HA Pa3BUTHE
OCHOBHBIX (DU3HMUYECKUX KAYEeCTB (CHIIBI, OBICTPOTHI, BHIHOCIUBOCTH, THOKOCTH M KOOPIUHAIIMH JIBI)KCHH);
- BBINIOJIHATH aKpoOaTHUECKHUEe KOMOMHAITUH U3 YHCIIa XOPOIIO OCBOSHHBIX YIPaKHEHUH;

- BBINOJIHATH TMMHACTHYECKHE KOMOMHALIMY HAa CIOPTUBHBIX CHAps/IaX U3 YMCIIa XOPOIIO OCBOEHHBIX
YIpaKHEHUN;

- BBINOJIHATH JIETKOATJIETHUECKUE YIIPAKHEHUS B Oere U MpbIKKax;

- BBITIOJTHSATH MEPEIBMKCHUS HA JIBDKAX PA3IMYHBIMK CITOCOOaMU, IEMOHCTPHPOBATH TEXHUKY
M0CJIeIOBATEIBHOTO YEPEJOBAHUS UX B IMPOLIECCE MTPOXOKACHUS TPEHUPOBOUHBIX JIUCTAHIIHH;

- BBITIOJTHATH OCHOBHBIC TEXHUYECKHE ACHUCTBUS U IPUEMBI UTPHI B (yTOOII, BOJIeH00I1, 6ackeTO0IT B
YCJIOBUAX Y4€OHOH M UTPOBOH /1€ATEIBHOCTH;

- BBINIOJTHATH TECTOBBIC YIIPAKHEHHUS IS OIICHKH YPOBHS WHIAMBUIYAITbHOTO Pa3BUTHSI OCHOBHBIX
(pu3nUecKkux KayecTs.

3.CTpykTypa 3a4era:

3ayer coctouT u3 10 TeOpeTHUECKUX BOIIPOCOB, MPAKTHUECKUX yIpaxHeHu# (6er 60 MeTpoB, MOATATUBAHUS
Ha HU3KOM MepekyanHe (AeBOYKHN), cTHOaHNe U pa3rubaHue pyK B yIope Jiexka (FOHOIIN).

4.11poo/IZKMTEILHOCTD 3a4eTa.

3ayer MO TEOpUH TPOBOTUTCS B TedyeHWe 10 MHUHYT, MPAKTUYECKHE 3aHATHS MPOBOIATCS B TCUCHHE
HECKOJIbKUX YPOKOB (HE OoJiee 3 MUHYT).

5.CucreMa olleHUBAHHUA 3a4eTa.



3a rofoBOM 3a4yeT CTAaBUTCS OAHA O0mIas OIeHKa (CyMMHpYIOTCs Oajulbl 3a TEOPHUIO U BBIIOJHEHUE
MIPaKTUYECKUX 3aJaHUil).

OrneHMBaHUE TEOPHH: 32 KK/ MTPABWIBHBIN OTBET 00yJaronuiics moixy4aer | Gamr.

8-10 mpaBHIIbHBIX OTBETOB «5 0AIOBY
5-7 mpaBUIIBHBIX OTBETOB «4 Oasiay
3-4 TpaBWIBHBIX OTBETOB «3 Oaia»
1-2 npaBuibHBIX OTBETa «2 Oasia

OrieHMBaHWE MPAKTUKH: ITPU BBITOJHEHUH KaXI0T0 U3 MPAKTHYCCKHUX 3aJaHHi 00YyJarOIIUICS OJydaeT OT
2 10 5 0aJuIoB.

Mansunkn

Tect Nel «ber Ha gucrannuu 60 METPOBY
O1eHuBaHueE:

9.9 cex.- «5 bannosy

10,8 cex.- «4 6annar

11,0 cex.- «3 banna»

Bonee- «2 bannay

Tect No2 «Crubanue u pasrubaHue pykK B VIIOpE JeKa Ha oIy
O1eHuBaHUeE:

20 pas- «5 bannos»

14 paz- «4 6anrnay

12 pa3- «3 6annay»

Menee- «2 6anna»

JleBoukH

Tect Nel «ber Ha gucrannuu 60 METpOBY
O1eHuBaHueE:

10,3 cex.- «5 6annoex

11,2 cex.- «4 banna»

11,4 cex.- «3 bannay

Bonee- «2 6annay

Tect No2 «IloaTsriBaHus U3 BUca JIe)Ka HA HU3KOM MEPEKIIAMHE
OueHuBaHue:

17 pas- «5 6annos»

11 pa3- «4 6annay»

9 paz- «3 bannay

Menee- «2 6anna»

6.IlepeBoa 6a/1710B B 0TMETKY MO 5-0a/UILHOM cucTEMe

Cuntaercs KOJIMYECTBO 0ANIOB MO TPEM BHUAM U JISTUTCS HAa KOJIMYECTBO BUIOB (BHICUMTHIBACTCS CPEAHHIMA
Oaimn).

IIpumep:

BanoB NBan MBanoBu4 7a kiacc



e Teopus 4 6amna
e ber 60 meTpoB 4 6anna
e [loaTsaruBanus Ha nepekiaauHe 3 Oanna

HUTOT: 11 6amnoB — cpeauuii 6ain 3,6 = orieHka 4.

JleMOHCTPAIMOHHBII BAPHAHT KOHTPOJIbHBIX H3MEPHUTEJIbHbIX MATEPHAJIOB /Il IPOBeIeHH s
roJ0BOro0 3a4eTa Mo y4deoHomy npeamery «Puznyeckasi KyJabTypa» (6 kiace)

Ilosichenus x AEMOHCTPANMOHHOMY BAPUAHTY KOHTPOJBHBIX U3MEPUTEJIbHBIX MATECPHUAJIOB.

JleMOHCTpallMOHHBII BapuaHT MpeJHa3HauyeH JJI TOro, 4YTOObI JaTh BO3MOXHOCTb Y4YaCTHUKAM
paboThl M UX POAUTENSIM (3aKOHHBIM TIPEICTABUTENSIM) COCTABUThH MPEICTABICHHE O CTPYKType OyIyliero
3ayera, KOJIMYECTBE M (opMe 3aJaHuil, a Takke 00 UX ypOBHE CIIO)KHOCTU. [IpuBenéHHBIE KpUTEpUU
OLICHMBAHUS BBIIIOJIHEHUS 33JJaHUIl MO3BOJSAT COCTAaBUTH IPEJICTABICHUE O TPEOOBaHUIX K MPAaBUIbLHOCTU
BBINOJIHEHUS TPAKTUYECKUX 3aaHUH.

JleMOHCTPAMOHHBIH BAPHAHT KOHTPOJIbHBIX H3MEPHUTEJIbHBIX MATEPHAJIOB ISl IPOBECHUS
roJ0BOr0 3a4eTa mo y4deoHomy nmpeamery «Puznueckasi KyJabTypa» (6 kiaace)

Teopernueckoe 3a1anue A5 MPOBeIeHHUs TOI0BOT0 3a4eTa
1o yueoHomy npeamery «@uznyeckasi KyJabTypa» (6 kiaacc)
Hucmpykyus no 6binoinenuro pabomol.
Brumamenvno npouumaiime 6onpocwi, xopouio nooymatime u evibepume 0O0UH NPABUTLHBIIL OMEEm U3
NPeONONHCEHHBIX BAPUAHMO8, 006edume KpPydHcKomM coomeemcmeyrowuti sapuanm. Ecau kpysickom 6yoem
006edeHo 06a u bonee sapuaHma, mo 3a0auue CYUMaemcs He 8bINOJIHEHHbIM U omeem auuynupyemcs. 3a
Kaxcowlll Npasuibhblil omeem eam Havucisiemces 1 oann. Bpems evinonnenus 3adanus — 10 munym.
Kenaem yoauu!

1. Ha30BHTE OCHOBHBIC CUCTEMBI ODF&HH?»M&?

A. HI/IIIIeBapI/ITeJ'II)HaSI, KpPOBCHOCHAs, AbIXaTCJIbHAasA, HCpBHAA.

b. HI/II_I_ICBapI/ITC.HBHaSI, KpPOBCHOCHA, AbIXATCJIbHAA, HCPBHAS, SHAOKPHUHHAA.

B. HI/IIIIeBapI/ITeJ'II)HaSI, KPOBCHOCHAs, AbIXaTCIbHAA, BEIACIUTCIIbHAA, HCPpBHAA, SHAOKPHUHHA.

2. Ha30BuUTE pOAMHY JANThI?

A. Kanana

b. Poccus

B. ®unnsaausa

I'. Hopserus

3. Kak Ha3bIBaeTCs JBIKHBINA XOJ, /1€ OTTATKUBAHKUE BHITOTHAETCS TOJBKO 33 CYET PYK:
A. ITonnepeMeHHBIN OAHOIIAXKHBIN

b. [TonepemeHHbIii OecmiaxHbIN

B. OnHoBpeMeHHbIH OeciIaKHbII

I'. OnHOBpEMEHHO OJTHOMIAKHBIN

4. Onuu U3 coco60B NPEIKKA B JUIMHY B JIETKOM aTaeTHKe 0603HAYaeTesl KaK IPhLKOK:
A. C pasbera




b. IlepemarnBannem

B. IlepekaTtom

I'. Hoxxuuamu

5. Kakue BUABI CIIOPTA, CONPOBOXKIAKTCI OONBINON TEMIOOTAaYEH

A. HacTolIbHEINA TCHHHC

b. IInaBanue, 3uMHUE BUJIBI CIIOPTA

B. Ctpenbba

6. Kak HaspIBaeTCs CTOMKA, KOI/Ia MOJIOKEHHE TeJla IPSAMOE, B KOTOPOUM HOTH IIIMPOKO Pa3BEAEHEl B CTOPOHBI,
PYKH Ha 1osce. . ..

A. lllupoxas croiika

b. OcHoBHas cTOMKa

B. V3kas croiika

I'. IIpsmas crolika

7. PoanHa oMMMIIMHACKHX UIp?

A. Pum

b. ®pannus

B. I'peuus

8. dusnyeckas KyJIbTypa OPEACTABIIET CO0OIA:

A. Ilporecc coBepIIEHCTBOBAHMS BO3MOKHOCTEH YEII0BEKA;

b. Ypok, Bo BpeMs KOTOPOTO BBIMIOJIHAIOTCS (PU3NUECKHUE YIIPAKHEHHUS;

B. Bocniutanue pu3ndecknx KadecTB U 00y4ICHUE ABUTATEIHHBIM JICHCTBHSIM;
I'. YacTb uenoBe4ecKO KyJIbTYpHI.

9. IpoduaakTHKON pa3BUTHS IIOCKOCTONNS (YIUIOIIEHHUS CTOIIBI) SIBJISETCS. ..
A. IInaBanue

b. XoxneHne 60CHKOM IO pa3HBIM TTOBEPXHOCTSIM.

B. Homenue o0yBH Ha BEICOKOM KaOIyKe.

I'. Beicokue Harpy3ku Ha OIIOPHO-JBUTATENbHBIN aIlllapaT C PAHHETO IETCTBA.
10. ®us3nyeckue YIpakHEHUS, BBIIOIHIESMBIC C OTSATOIICHUSIMU, UCITOIb3YIOTCS JUISl Pa3BUTHUS:
A. Cunl

b. BeiHocnuBocTH

B. beicTtpotsl

I'. T'ubkoctn

IIpakTH4eckue ynpaxxHeHus I NPOBeICHUS roA0BOI0 3a4eTa
no yueonomy npeamery «@uznyeckas KyJabTypa» (6 kiaacc)

Manbuuku

Tect Nel «ber Ha gucranimu 60 METPOBY

[TpaBuia BBIMOHEHUS YIIPAXKHEHUS:

B kasicoom 3abeze yuacmeyem ne 6o1ee 08yx uenogex

Cmapm 8bin0IHAEMCS ¢ 8bICOKO20 UMY HUZKO2O NONONHCEHUS,

Ha npomsicenuu éceti oucmanyuu 6e2 8bin0IHAEMCA CMPO20 NO C80€Ell O0POIHCKe,

Bpems 3anyckaemcs no 63maxy KpacHozo ¢haaxcka u OCMaHa8IUEAemcs npu nepecevyeHuu Y4acmHukom
GuHuwHOU TUHUU.

Kasxcoomy yuacmuuxy oaemcs 2 nonvlmxu.

Tect Ne2 «Crubanue u pa3rubanue pyk B yIIOpe JIeska Ha MOIY»

[TpaBuiia BEIOTHEHHS YIIPAKHEHUS:

Yyacmuuk npunumaem yooouwlil 6u0 ynopa: y3kutl, CpeOHUll Ui UWupOoKutl
Buvinonnsemcsa ynpasxcnenue 6e3 yuema epemenu

3anpewaemcs npocubams u gvleubamv CHUHY 8 NOSACHUYHOM Omoee

Pyxu nonnocmoio ccubaromes u paseubaromes

3anpewaemcs ynop na Konenu

JleBouku



Tect Nel «ber Ha nucranuuu 60 METPOB»

[IpaBuia BEIIOTHEHUS YIPAKHEHUS:

B kasicoom 3abeze yuacmeyem ne 6oee 08yx uenogex

Cmapm 8bIN0IHAEMCSL C bICOKO20 UMY HUZKO2O NOJONCEHUS,

Ha npomsicenuu écetl oucmanyuu 6e2 8biN0IHAEMCA CMPO20 NO C80ell O0POICKe,

Bpems 3anyckaemcs no 63maxy KpacHozo hrasicka u OCMaHa8IUBAemcsi npu nepecedenull yuacmHuKoM
GunuwHOU TUHUU.

Kaosicoomy yuacmruuxy oaemces 2 nonvimxu.

Tect No2 «lloarsaruBadus 13 BUca JIc)Ka HA HU3KOH NIEPEKIaJUHE
[IpaBuia BBINOJHEHUS YIIPAKHEHUS:

Yuacmuux npunumaem euo xeama ceepxy

Buvinonnsemcs ynpasicnenue 6e3 yuema epemeHu

3anpewaemcs npoecubams u evleubamMsb CNUHY 8 NOACHUYHOM omoerie
Pyxu nonnocmoio ceubaromes u paseubaromes

3anpewaemcs kacamuvcs No1a HO2AMU

Cucrema oneHUBAaHMA I'OI0BOI0 3a4eTa
Teopernyeckas 4acThb.
3agaHue ¢ BBIOOPOM OTBETA CUUTACTCS BHINOJIHEHHBIM BEpHO, €CIIU PaBUIIbHO yKa3aHa TpeOyemasi OyKBa.
[TpaBuibHBIN OTBEeT Ha Kaxkaoe u3 3amanuii 1-10  omenmBaercst 1 GaysioM; HEBEPHBI OTBET WMJIM €TO
orcyrcTBUe — () OaoB.

Ne 3amanus [IpaBuibHBINA OTBET
1 B
2 b
3 B
4 A
5 b
6 A
7 B
8 r
9 b

10 A

IIpakTHYecKkas 4acThb.
[Tpu BBINOJIHEHUH KaXI0T0 U3 MPAKTUYECKHUX 331aHUI 00ydarouuiics noiaydaer ot 2 10 5 6asios.

Manprunku

Tect Nel «ber Ha guctanmuu 60 MeTpOB»
O1eHuBaHUE:

9,9 cex.- «5 bannoe»

10,8 cex.- «4 6anna»

11,0 cex.- «3 baina»

bonee- «2 6annay

Tect No2 «Crubanue U pa3rubaHue PyK B YIOPE JIeKa Ha MOTY»
OueHuBaHue:

20 pa3z- «5 bannosy

14 pa3- «4 6annay»

12 pas- «3 6annax

Memnee- «2 6anna»

JeBouku
Tect Nel «ber Ha nucrannuu 60 METPOB»




O1leHuBaHue:

10,3 cex.- «5 b6annoe»
11,2 cex.- «4 6anna»
11,4 cex.- «3 banna»
Bonee- «2 bannay

Tect No2 «JloaTArnBaHus K3 BUCA JICKA HA HU3KOW NMECPCKIATUHE
OuieHUBaHUE:

17 pa3- «5 6annosy

11 pa3- «4 banna»

9 pasz- «3 bannar

Menee- «2 6anna»




