
Аннотация к рабочей программе 

по учебному предмету «ОБЖ» для 10 - 11 классов 

 

Рабочая программа учебного предмета «ОБЖ» для обучающихся  10 - 11 классов  

составлена на основе  федерального компонента государственного образовательного 

стандарта среднего общего образования (базовый уровень), примерной программы по 

ОБЖ (базовый уровень), авторской программы по предмету (базовый уровень) 

подготовленной В.Н. Латчуком (руководитель), С.К. Мироновым, С.Н. Вангородским 

(2007 года). 

    Цели изучения учебного предмета:  

 освоение знаний о безопасном поведении человека в опасных и чрезвычайных 

ситуациях природного, техногенного и социального характера; здоровье и здоровом 

образе жизни; государственной системе защиты населения от опасных и чрезвычайных 

ситуаций; об обязанностях граждан по защите государства; 

 воспитание ценностного отношения к человеческой жизни и здоровью; чувства 

уважения к героическому наследию России и ее государственной символике; патриотизма 

и долга по защите Отечества; 

 развитие черт личности, необходимых для безопасного поведения в чрезвычайных 

ситуациях и при прохождении военной службы; бдительности по предотвращению актов 

терроризма; потребности в соблюдении здорового образа жизни;  

 овладение умениями оценивать ситуации, опасные для жизни и здоровья; действовать в 

чрезвычайных ситуациях; использовать средства индивидуальной и коллективной 

защиты; оказывать первую медицинскую помощь пострадавшим. 

 изучение основ здорового образа жизни, обеспечивающего полноценное безопасное 

существование и реализацию способностей и запросов личности в повседневной жизни. 

 

  В X и XI классе на  изучение учебного предмета «Основы безопасности 

жизнедеятельности» выделяется 1 час в неделю. Общее количество часов на уровне 

среднего общего образования – 70 часов. 

  На основании приказа Министерства обороны  РФ и Министерства образования и 

науки РФ от 24.02.2010 г  № 96 / 134 «Об утверждении Инструкции об организации 

обучения граждан РФ начальным знаниям в области обороны  и их подготовки по 

основам военной службы в образовательных учреждениях среднего (полного) общего 

образования, образовательных учреждениях начального профессионального и среднего 

профессионального образования и учебных пунктах». Ежегодно юноши 10 классов 

проходят подготовку по основам военной службы в объёме 35 учебных часов. Итоговые 

отметки по предмету «Основы безопасности жизнедеятельности» в 10 классе 

выставляются как среднее арифметическое годовой отметки по предмету ОБЖ и отметки 

по основам военной службы (на основании результатов учебных сборов). 

 

 Форма проведения промежуточной аттестации – итоговая контрольная работа. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


