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Уважаемые родители и ученики! 

 

В школе началась  кампания по подготовке к проведению ежегодной 

процедуры социально-психологического тестирования (СПТ) по единой 

методике. В период  с 15 сентября по 15 ноября 2024 г. в школе будут 

проводиться мероприятия по СПТ для  обучающихся  с 7 класса в возрасте от 

13 до 18 лет. 

Целью СПТ является оценка вероятности вовлечения подростков в 

зависимое поведение. 

СПТ - это психодиагностическое тестирование, позволяющее выявлять 

исключительно психологические «факторы риска» возможного вовлечения в 

зависимое поведение, связанные с дефицитом ресурсов психологической 

«устойчивости» личности. 

Результаты СПТ носят прогностический, вероятностный характер, в 

обобщенном виде они используются для анализа эффективности 

профилактики и реализации антинаркотических мероприятий на различном 

уровне. Результаты СПТ важны для разработки дополнительных адресных 

мер и оценки эффективности профилактической деятельности в 

образовательной среде, не являются достаточным основанием для 

постановки тестируемого на какой-либо вид учета (внутришкольный, 

наркологический учет или постановки иного диагноза). Результаты СПТ 

могут лишь мотивировать   тестируемого обратиться за консультацией к 

психологу, а также   воспользоваться предложениями по участию в 

программах или мероприятиях, направленных на развитие профилактической 

компетентности, навыков личностно-доверительного общения, качеств 

личности, обеспечивающих оптимальную социально-психологическую 

адаптацию.  

СПТ проводится в электронной форме и состоит из 110 тестовых коротких 

вопросов для учащихся 7-9 классов и из 140 тестовых коротких вопросов для 

учащихся 10-11 классов. В связи с тем, что тестирование анонимно, каждому 

учащемуся будет присвоен индивидуальный логин и пароль для входа в 

систему тестирования. 

Родители могут присутствовать при прохождении СПТ  в качестве 

наблюдателя. Для этого необходимо связаться с педагогом-психологом 

Григорьевой  Инной  Николаевной до 15.09.24. 

 Результаты СПТ сообщаются в обобщённом, деперсонифицированном виде   

и используются для внесения корректировок в план профилактической 

работы школы и планирования дальнейшей работы. Для получения 

индивидуальной информации по результатам тестирования  родители и дети 

могут обратиться  к  Инне Николаевне в кабинет психолога (согласовав 



время через классного руководителя).  В случае выявления высочайшего 

риска вероятности вовлечения подростка  в зависимое поведение,  с детьми 

будет проведена индивидуальная профилактическая и разъяснительная 

работа. Родителям, возможно, будет предложено пройти с ребёнком  

обычный медицинский профилактический осмотр у ряда специалистов на 

добровольной основе. 

 Благодарим родителей и детей за сотрудничество! 

 


