
Приложение к АООП НОО МАОУ СОШ № 9 

 Приказ от 01.09.2026 №  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учебный план  

на 2026-2027 учебный год  

 

для обучающихся с задержкой психического развития 

(вариант 2) 

(ПРОЕКТ) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Учебный план (недельный) 

 
Учебные предметы Количество часов в неделю 

1А 1Б 2А 2Б 3А 3Б 4А 4Б 

Обязательная часть 

Русский язык 5 5 5 5 5 5 5 5 

Литературное чтение 
4 4 4 4 4 4 4 4 

Иностранный язык * - - 1 1 1 1 1 1 

Математика 4 4 4 4 4 4 4 4 

Окружающий мир 2 2 2 2 2 2 2 2 

Основы религиозных культур и светской 
этики 

- - - - - - 1 1 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 1 1 1 1 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 

Труд (технология)  1 1 1 1 1 1 1 1 

Адаптивная физическая культура 3 3 3 3 3 3 3 3 

Итого  21 21 22 22 22 22 22 23 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Математика и конструирование - - 2 2 1 1 - - 

Аудиторная недельная нагрузка  при 

5-дневеной учебной неделе 
21 21 23 23 23 23 23 23 

 

Учебный план (годовой) 

Учебные предметы Количество часов в неделю 

1А 1Б 2А 2Б 3А 3Б 4А 4Б 

Обязательная часть  

Русский язык 165 165 170 170 170 170 170 170 

Литературное чтение 
132 132 136 136 136 136 136 136 

Иностранный язык * - - - - 34 34 34 34 

Математика 132 132 136 136 136 136 136 136 

Окружающий мир 66 66 68 68 68 68 68 68 

Основы религиозных культур и светской 

этики 
- - - - - - 34 34 

Изобразительное 

искусство 
33 33 34 34 34 34 34 34 

Музыка 33 33 34 34 34 34 34 34 

Труд (технология)  33 33 34 34 34 34 34 34 

Физическая культура 99 99 99 99 99 99 99 99 

Итого  653 653 748 748 748 748 782 782 



 

 
 * - английский язык 

 Формой проведения промежуточной аттестации по учебным предметам, включенных в 

образовательную часть учебного плана, является среднее арифметическое четвертных отметок, 

которые не должны быть ниже базового уровня освоения АООП соответствующего уровня 
образования. Промежуточная аттестация проводится в сроки, определенные календарным 

учебным графиком. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Математика и конструирование 
- - 68 68 34 34 

- - 

Аудиторная недельная нагрузка  при 5-

дневеной учебной неделе 

653 

(с 

учётом 

16 

часов 

в 

сентяб

ре-

октябр

е) 

653 

(с 

учёто

м 16 

часов 

в 

сентяб

ре-

октябр

е) 

782 782 782 782 782 782 
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