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План 

внеурочной деятельности 

на 2026-2027 учебный год 
 

для обучающихся с задержкой психического развития 

(вариант 1) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



План внеурочной деятельности  

1-4 классы (АООП НОО (Вариант 7.1)) 
Недельный 

 

Направление 

внеурочной деятельности 
Реализуемые программы 

Количество 

часов в 

неделю 

4Б 

Информационно-просветительские занятия 

патриотической, нравственной и экологической 

направленности  

 

«Разговоры о важном» 1 

Занятия по формированию функциональной 

грамотности обучающихся 

«Развитие функциональной 

грамотности» 
1 

Занятия, направленные на удовлетворение 

профориентационных интересов и потребностей 

обучающихся 
«На пути к будущему» 1 

Занятия, направленные на удовлетворение интересов 

и потребностей обучающихся в творческом и 

физическом развитии, помощь в самореализации, 
раскрытии и развитии способностей и талантов 

«Палитра детских голосов» 0,5 

Занятия, направленные на Удовлетворение 

социальных интересов и потребностей обучающихся, 

на педагогическое сопровождение деятельности 

социально ориентированных ученических сообществ, 

детских общественных объединений, органов 

ученического самоуправления, на организацию 

совместно с обучающимися комплекса мероприятий 

воспитательной направленност 

«Орлята России» 1 

«В жизни по безопасной дороге» 0,5 

Коррекционно-развивающее  

«Коррекционно-развивающие занятия 

(логопедические)» 
1 

«Коррекционно-развивающие занятия 

(дефектологические)» 
2 

«Коррекционно-развивающие занятия 

(психологические)» 

1 

«Коррекционно-развивающие занятия 

(Ритмика)» 
1 

 



План внеурочной деятельности 

1-4 классы (АООП НОО (Вариант 7.1) 

Годовой 

 

Направление 

внеурочной деятельности 
Реализуемые программы 

Количество часов 

в неделю 

4Б 

Информационно-просветительские занятия 

патриотической, нравственной и экологической 

направленности  

 

«Разговоры о важном» 34 

Занятия по формированию функциональной 

грамотности обучающихся 
«Развитие функциональной грамотности» 34 

Занятия, направленные на удовлетворение 

профориентационных интересов и 

потребностей обучающихся 
«На пути к будущему» 34 

Занятия, направленные на удовлетворение 

интересов и потребностей обучающихся в 

творческом и физическом развитии, помощь в 

самореализации, раскрытии и развитии 

способностей и талантов 

«Палитра детских голосов» 17 

Занятия, направленные на Удовлетворение 

социальных интересов и потребностей 

обучающихся, на педагогическое 

сопровождение деятельности социально 

ориентированных ученических сообществ, 

детских общественных объединений, органов 

ученического самоуправления, на организацию 

совместно с обучающимися комплекса 

мероприятий воспитательной направленност 

«Орлята России» 34 

«В жизни по безопасной дороге» 17 

Коррекционно-развивающее  

«Коррекционно-развивающие занятия 

(логопедические)» 
34 

«Коррекционно-развивающие занятия 

(дефектологические)» 
68 

«Коррекционно-развивающие занятия 

(психологические)» 
34 

«Коррекционно-развивающие занятия 

(Ритмика)» 
34 

 
В рамках реализации внеурочной деятельности план внеурочной деятельности НОО 

может предусматривать регулярные внеурочные занятия обучающихся, которые 

проводятся с четко фиксируемой периодичностью (один, два или несколько часов в 

неделю) и в четко установленное время (в определенные дни недели в определенные 

часы) в соответствии с расписанием занятия внеурочной деятельностью, утверждаемого 

приказом директора образовательной организации, и нерегулярные внеурочные занятия 

обучающихся, которые планируются и реализуются в соответствии с мероприятиями 

образовательной организации. 
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