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Учебный план среднего общего образования  (недельный) 

Технологический профиль обучения  

(группа 1: с углубленным изучением учебных предметов  

«Математика», «Физика», «Информатика») 

при 6-дневной учебной неделе 

Предметная область Учебный предмет Уровень  11 класс  

(количество часов в 

неделю) 

1.Обязательные учебные предметы (выбор обучения на базовом или углубленном уровне) 

Русский язык и литература Русский язык     Б 1 

Литература Б 3 

Иностранные языки Иностранный  язык 

(английский язык) 

Б 3 

Естественные науки Астрономия  Б 1 

Общественные науки История  Б 2 

Математика и информатика Математика У 6 

Физическая культура. Экология 

и основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 

2.Учебные предметы по выбору из обязательных предметных областей 

Математика и информатика Информатика У 2 

Естественные науки Физика У 4 

Химия  Б 1 

Биология  Б 1 

3.Курсы по выбору 

Курсы по выбору:  10* 

Практикум по русскому языку ФК 3 

Математическое моделирование ФК 1 

Программирование  ФК 1 

Робототехника ФК 1 

Прикладная механика ФК 1 

Практикум по физике ФК 1 

Практикум по химии ФК 1 

Физическая химия ФК 1 

Практикум по биологии ФК 1 

Биохимия  ФК 1 

Учебные недели  34 

Всего часов  37 

Максимально допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с действующими санитарными нормами и 

правилами 

 37 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10-11-

х классах в соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами в часах, итого 

 2516 

*Программы курсов части учебного плана, формируемой участниками образовательных 

отношений, реализуются в объеме 1-3 часов в неделю. Обучающийся вправе выбрать из 

предложенного списка дополнительные учебные предметы в объеме не менее 5 и не более 

10 часов в неделю. 



Учебный план среднего общего образования  (годовой) 

Технологический профиль обучения  

(группа 1: с углубленным изучением учебных предметов  

«Математика», «Физика», «Информатика») 

при 6-дневной учебной неделе 

 

Предметная область Учебный предмет Уровень  11 класс  

(общее количество 

часов) 

1.Обязательные учебные предметы (выбор обучения на базовом или углубленном уровне) 

Русский язык и литература Русский язык     Б 34 

Литература Б 102 

Иностранные языки Иностранный  язык 

(английский язык) 

Б 102 

Естественные науки Астрономия  Б 34 

Общественные науки История  Б 68 

Математика и информатика Математика У 204 

Физическая культура. Экология 

и основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 102 

2.Учебные предметы по выбору из обязательных предметных областей 

Математика и информатика Информатика У 68 

Естественные науки Физика У 136 

Химия  Б 34 

Биология  Б 34 

3.Курсы по выбору 

Факультативные курсы  340* 

Практикум по русскому языку ФК 102 

Математическое моделирование ФК 34 

Программирование  ФК 34 

Робототехника ФК 34 

Прикладная механика ФК 34 

Практикум по физике ФК 34 

Практикум по химии ФК 34 

Физическая химия ФК 34 

Практикум по биологии ФК 34 

Биохимия  ФК 34 

Учебные недели  34 

Всего часов  1258 

Максимально допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с действующими санитарными нормами и 

правилами 

 1258 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10-11-

х классах в соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами в часах, итого 

 2516 

 

 

 

 

 



Учебный план среднего общего образования  (недельный) 

Технологический профиль обучения  

(группа 2: с углубленным изучением учебных предметов  

«Математика», «Физика», «Химия») 

при 6-дневной учебной неделе 

 

*Программы курсов части учебного плана, формируемой участниками образовательных 

отношений, реализуются в объеме 1-3 часов в неделю. Обучающийся вправе выбрать из 

предложенного списка дополнительные учебные предметы в объеме не менее 5 и не более 

10 часов в неделю. 

Предметная область Учебный предмет Уровень  11 класс  

(количество часов в 

неделю) 

1.Обязательные учебные предметы (выбор обучения на базовом или углубленном уровне) 

Русский язык и литература Русский язык     Б 1 

Литература Б 3 

Иностранные языки Иностранный  язык 

(английский язык) 

Б 3 

Естественные науки Астрономия  Б 1 

Общественные науки История  Б 2 

Математика и информатика Математика У 6 

Физическая культура. Экология 

и основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 

2.Учебные предметы по выбору из обязательных предметных областей 

Математика и информатика Информатика Б 1 

Естественные науки Физика У 4 

Химия  У 2 

Биология  Б 1 

3.Курсы по выбору 

Факультативные курсы:  10* 

Практикум по русскому языку ФК 3 

Математическое моделирование ФК 1 

Программирование  ФК 1 

Робототехника ФК 1 

Прикладная механика ФК 1 

Практикум по физике ФК 1 

Практикум по химии ФК 1 

Физическая химия ФК 1 

Практикум по биологии ФК 1 

Биохимия  ФК 1 

Учебные недели  34 

Всего часов  37 

Максимально допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с действующими санитарными нормами и 

правилами 

 37 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10-11-

х классах в соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами в часах, итого 

 2516 



Учебный план среднего общего образования  (годовой) 

Технологический профиль обучения  

(группа 2: с углубленным изучением учебных предметов  

«Математика», «Физика», «Химия») 

при 6-дневной учебной неделе 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Предметная область Учебный предмет Уровень  11 класс  

(общее количество 

часов) 

1.Обязательные учебные предметы (выбор обучения на базовом или углубленном уровне) 

Русский язык и литература Русский язык     Б 34 

Литература Б 102 

Иностранные языки Иностранный  язык 

(английский язык) 

Б 102 

Общественные науки История  Б 68 

Математика и информатика Математика У 204 

Физическая культура. Экология 

и основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 102 

2.Учебные предметы по выбору из обязательных предметных областей 

Математика и информатика Информатика Б 34 

Естественные науки Физика У 136 

Химия  У 68 

Биология  Б 34 

3.Курсы по выбору 

Факультативные курсы:  340* 

Практикум по русскому языку ФК 102 

Математическое моделирование ФК 34 

Программирование  ФК 34 

Робототехника ФК 34 

Прикладная механика ФК 34 

Практикум по физике ФК 34 

Практикум по химии ФК 34 

Физическая химия ФК 34 

Практикум по биологии ФК 34 

Биохимия  ФК 34 

Учебные недели  34 

Всего часов  1258 

Максимально допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с действующими санитарными нормами и 

правилами 

 1258 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10-11-

х классах в соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами в часах, итого 

 2516 



Учебный план среднего общего образования  (недельный) 

Социально-экономический  профиль обучения  

(с углубленным изучением предметов «Математика», «География», «Право») 

при 6-дневной учебной неделе 

 

Предметная область Учебный предмет Уровень  11 класс  

(количество часов в 

неделю) 

1.Обязательные учебные предметы (выбор обучения на базовом или углубленном уровне) 

Русский язык и литература Русский язык     Б 1 

Литература Б 3 

Иностранные языки Иностранный  язык 

(английский язык) 

Б 3 

Естественные науки Астрономия  Б 1 

Общественные науки История  Б 2 

Математика и информатика Математика У 6 

Физическая культура. Экология 

и основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 

2.Учебные предметы по выбору из обязательных предметных областей 

Общественные науки Обществознание  Б 2 

География  У 2 

Право  У 2 

Естественные науки Биология  Б 1 

3.Курсы по выбору 

Факультативные курсы:  11* 

Практикум по русскому языку ФК 3 

Математическое моделирование ФК 1 

Финансовая грамотность ФК 2 

Практикум по истории ФК 2 

Практикум по английскому языку ФК 1 

Искусство  ФК 1 

Учебные недели  34 

Всего часов  37 

Максимально допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с действующими санитарными нормами и 

правилами 

 37 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10-11-

х классах в соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами в часах, итого 

 2516 

*Программы курсов части учебного плана, формируемой участниками образовательных 

отношений, реализуются в объеме 1-3 часов в неделю. Обучающийся вправе выбрать из 

предложенного списка дополнительные учебные предметы в объеме не менее 6 и не более 

11 часов в неделю. 
 
 
 
 



Учебный план среднего общего образования  (годовой) 

Социально-экономический  профиль обучения 

(с углубленным изучением предметов «Математика», «География», «Право») 

при 6-дневной учебной неделе 

 

Предметная область Учебный предмет Уровень  11 класс  

(общее количество 

часов) 

1.Обязательные учебные предметы (выбор обучения на базовом или углубленном уровне) 

Русский язык и литература Русский язык     Б 34 

Литература Б 102 

Иностранные языки Иностранный  язык 

(английский язык) 

Б 102 

Естественные науки Астрономия  Б 34 

Общественные науки История  Б 68 

Математика и информатика Математика У 204 

Физическая культура. Экология 

и основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 102 

2.Учебные предметы по выбору из обязательных предметных областей 

Общественные науки Обществознание  Б 68 

География  У 68 

Право  У 68 

Естественные науки Биология  Б 34 

3.Курсы по выбору 

Факультативные курсы:  374* 

Практикум по русскому языку ФК 102 

Математическое моделирование ФК 34 

Финансовая грамотность ФК 68 

Практикум по истории ФК 68 

Практикум по английскому языку ФК 34 

Искусство  ФК 34 

Учебные недели  34 

Всего часов  1258 

Максимально допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с действующими санитарными нормами и 

правилами 

 1258 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10-11-

х классах в соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами в часах, итого 

 2516 

 
Формой проведения промежуточной аттестации по обязательным учебным предметам и учебным 

предметам по выбору  является среднее арифметическое полугодовых отметок, которое должны 

быть не ниже базового уровня освоения ООП соответствующего уровня образования. 

Промежуточная аттестация проводится в сроки, определенные календарным учебным графиком. 
 

Формой промежуточной аттестации также является итоговое сочинение (изложение) в 11-х 

классах. 
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