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ИНСТРУКЦИЯ

по охране труда при обработке спортивного инвентаря и помещений спортивного зала  
ИОТ – 090 – 2016
1. Общие положения
1.2. Настоящая инструкция регламентирует оптимальную обработку спортивного инвентаря и помещений спортивного зала образовательном учреждения, что создает благоприятные условия для жизнедеятельности организма ребенка в образовательном  процессе.
2. Обработка спортивного инвентаря
2.1. Обработка спортивного инвентаря производится согласно п. 12.15 СанПиН 2.4.2.2821-10.

2.2. Спортивный инвентарь подлежит обработке моющими средствами в дни, когда он используется для проведения уроков в соответствии с образовательной программой.

2.3. Обработку и дезинфекцию спортивного инвентаря следует проводить следующим образом:

- переносной спортивный инвентарь протирают влажной ветошью не менее 1 - 2 раз в день, а металлические части спортивного инвентаря - сухой ветошью;

- спортивные кожаные маты ежедневно протирают мыльно-содовым раствором;   

- 1 раз в месяц маты протирают чистой ветошью, с  раствором деохлора.

- при осложнении эпидемиологической ситуации обработку спортивного инвентаря дезинфицирующими средствами проводят ежедневно.

2.4. Для каждого вида инвентаря выделены промаркированные емкости и специальная ветошь.

2.5. К работе по санитарной обработке спортивного инвентаря допускаются лица в возрасте не моложе 18 лет, прошедшие инструктаж по охране труда, медицинский осмотр и не имеющие противопоказаний по состоянию здоровья (учителя физической культуры).

2.6. При обработке и дезинфекции спортивного инвентаря используется следующая спецодежда и другие средства индивидуальной защиты: халат хлопчатобумажный, головной убор, перчатки резиновые.

3. Обработка помещений спортивного зала

3.1. После каждого занятия спортзал проветривают не менее 10 минут. 

3.2. В туалетах дезинфекции подлежит помещение и санитарно-техническое оборудование. Сидения на унитазах должны мыться теплой водой с мылом. Раковины и унитазы следует чистить  щетками с использованием чистящих и дезинфицирующих средств.

Уборочный материал необходимо погрузить в раствор деохлора, затем прополоскать и высушить. Уборочный инвентарь следует хранить в специально промаркированной таре в хозяйственном шкафу или в помещении для обработки и хранения уборочного инвентаря.

В туалетах размещены педальные ведра, туалетная бумага, мыло, разовые полотенца для вытирания рук.

3.3. В душевых должна проводиться ежедневная уборка и дезинфекция (помещения, предметы обстановки - скамьи, коврики).
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